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A. Sladkovica od 21.03.2022 do 25.03.2022
Dot | c.msn desiata KPM\ - Alergény | & msn Obed MS$ KPM| Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka sardinkova ] Polievka gazdovska kuracia [ ] Natierka Sunkova pena [ 1
2.034 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 04,07,09 5023 180/9/0 200/13/0 220/13/0 250/15/0 07,09 2044 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 07,09.10
Chlieb na desiatu | Spagety al Pomodoro s bazalkou asyrom [ | Chligb na olovrant 1]
3.007 @5/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03 14.063 195/0/0 235/0/0 290/0/0 340/0/0 01,07 3009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03
1009  Cajovnikovy Caj bez kofeinu s citronom [ ] 1009  Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom 1 2089  Zeleninova obloha - redkovka
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 12/0/0 16/0/0 20/0/0 24/0/0
] ] Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom
21.03.2022 1009 T5b0/0 © 200/0/0 . 200/0/0  250/070
1 1 1
rok Natierka viedenska 1 Polievka milanska [ Jogurt ovocny ]
Utoro 2.063 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 07,09 5058 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 01,03,07 23.005 10%/0/0 y’l 00/0/0 100/0/0 100/0/0 o7
Chlieb na desiatu 1 Rybie filé pe¢ené na masle ] Pecivo celozmné 1
3.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03 10015 4%/0/0 48/0/0 57/0/0 69/0/0 04,07 3013 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 01
1014  Mieko kakaové 1| o7 17.075 Zemiakové pyré s mrkvou o7 1005  Cajovocny ]
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 130/0/0 180/0/0 230/0/0 280/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Mandarinky ] Dusena zeleninova obloha 1] ]
22.03.2022 | 22005 o500 150000 150000 2000070 24076 3000 " 501000 50/0/0 ___ 65/010
2000 Zeleninova obloha - uhorka Salatova [ 1021  Ovocny napoj s jablkami 1 ]
) 13/0/0 16/0/0 20/0/0 24/0/0 ) 200/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Streda |2030 Natierka maslové so strihanym syrom [ 1lo7 5080 Polievka mrvenicova s hubami/Sampiionmi [ [ 01 03 09 23002 Detska vyziva ]
) 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ) 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 T ) 150/0/0 160/0/0 170/0/0 200/0/0
3008 Chlieb na desiatu celozmny L 1lor 7009  Braviové stehno pecené | 23007 Piskoty C o1
§5/O/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 68/36/32  84/42/42 110/48/62  134/52/82 20/0/0 25/0/0 25/0/0 30/0/0
1005 Cajovocny ] 17.050 Kapusta hlavkova dusena Cdlo1 1005  Cajovocny ]
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 110/0/0 130/0/0 160/0/0 190/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Zeleninova obloha - paradajky ] Knedla kysnuta 1 1
23.03.2022 | 2087 G500 2000 27/0/0 36/070 17005 5006 - 901010 1200000 1s0i0i0— | 20397
01.014 Milieko - Skolské mlieko L 1|07 1023  Stolova voda ] ]
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Stvrtok Hrianky s maslom a cesnakom [ ] Polievka z miesanych strukovin so zeleninou[ ] Nétierka syrova s redkovkou 1]
Stvrto 2.004 65/0/0 85/0/0 100/0/0 130/0/0 01,03,07 5113 180/0/0 200/%/0 220/0/0 250/0/0 01,09 2108 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 03,07
2086  Zeleninova obloha - paprika | 14,005 Granadiersky pochod o1 3013  Petivo celozmné 1o
15/0/0 19/0/0 22/0/0 30/0/0 170/0/0 230/0/0 300/0/0 350/0/0 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
1002 Bielakava 1| o107 24001 Kysla uhorka [ 1] 1005  Cajovocny 1
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 ' 50/0/0 70/0/0 70/0/0 100/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
1 Caj ovocny 1
24.03.2022 1005 Sohi0i0 . 2000000 200/0/0 _ 250/000
(I (I (I
Piatok Natierka medova [ ] Polievka kysla zemiakova s vajickom 1 Maslo L1
2031 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 or 5057 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 01,0307 2006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0 o7
Chligb na desiatu | Rostenka prirodna 1] Chligb na olovrant 1
3.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03 6.067 89/34/55  105/40/65 121/46/75 142/52/9( 01,07 3.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03
1015  Mieko polotuéne C 1|07 17.011 RyZadusena [ ] 2,083  Zeleninova obloha - kalerab skory 1]
) 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 ) 110/0/0 150/0/0 170/0/0 190/0/0 ) 12/0/0 16/0/0 20/0/0 24/0/0
Pomaranée | Salat miesany 1 Caj ovocny |
25.03.2022 | 22003 Y0500 p00i00 200000 250000 24010 800 e0/0/0 90/0/0 120/070 1005 Feb0i0 > 200000 200/0/0 2501070
] 1030 Voda s citronovou $tavou 1 ]
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica

KPM = Krajina pdvodu mésa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Pieckova Zaneta Machavova Anna




