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A. Sladkovita 0d 21.02.2022 do 25.02.2022
DDéteunm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN Obed MS KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka z tuniaka 1] Polievka hydinové ragu 1] Natierka kuracia s jablkami 1
2070 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 04,07 5039 180/15/0  200/18/0 220/20/0 250/23/0 01,07,09 2024 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 07,09
Chlieb na desiatu ] Celozrnné cestoviny bez posypky 1 Chlieb na olovrant |
3.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03 15063 130/0/0 170/0/0 200/0/0 230/0/0 01 3009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03
1004 Detsky caj ciemy bez kofeinu s citronom [ ] 16.003  Posypka tvarohova na cestoviny [ lo7 1009  Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom 1
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 55/0/0 70/0/0 95/0/0 125/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
] Mlieko polotuéné ] Zeleninovéa obloha - redkovka ]
21.02.2022 1015 Ssoiob 200000 200000 250000 | 2089 45000 16/0/0  20/0/0 _ 24/0/0
1 1 1
rok Natierka vajcova 1 Polievka milanska 1 Natierka cibulova 1
Utoro 2.061 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 03,07,09,10 5.058 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 01,03,07 2.008 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 03,07
Chlieb na desiatu ] Rybie filé zapedené so syrom a s jablkami  [__| Pecivo celozmné 1
3.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03 10.020 9%/42/50 108/48/60y 127/5%/70 149/69/8( 04,07 3.013 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 01
Biela kava - $kolské mlieko 1 Zemiakové pyré II. 1 Caj ovocny [ 1]
01.001 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 01,07 17.020 130/0/0 195/0/0 240/0/0 295/0/0 o7 1.005 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Caj ovocny | Kompot broskyfiovy 1 Zeleninova obloha - uhorka Salatova |
22.02.2022 | 1005 000" 0000 2000000 2500070 20002 %oooo - 130/0/0  130/0/0 __ 150/0%0 2090 95010 16/0/0___ 20/0/0 24/070
22001 Banany [ ] 1005 Cajovocny ] ]
90/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Streda Natierka Erds Pista 1] Polievka mrkvova so zemiakmi 1 Puding kakaovy ]
2.108 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 o7 5063 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 01,09 21.082 210/0/0 150/0/0 150/0/0 210/0/0 0107
Chlieb na desiatu celozrnny | Bravcova rolada na prazsky sposob 1] Piskoty ]
3.008 §5/O/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 o1 7.002 86/46/40  102/52/50 120/60/60 140/70/7Q 01,03 23.007 20/0/0 25/0/0 25/0/0 30/0/0 01
1005 Cajovocny | 17.011 Ryza dusena ] 1005  Cajovocny 1
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 110/0/0 150/0/0 170/0/0 190/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Pomaranée ] Salat uhorkovy s jogurtom ] 1
23.02.2022 | 2003 45500 2000000 2000000 250000 24037 B0 Fsb8 " 751000 11000~ |/
] 1023  Stolovavoda 1 ]
200/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Stvrtok Natierka Sunkova so zelerom ] Polievka fazulova kysla s masom a zemiakm___| Natierka budapestianska ]
Stvrto 2.048 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 07,09 5.014 180/9/0 200/1¥/0 220/12/0 250/13/0 01,07 2.100 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 07,0910
Chlieb na desiatu | Zemiaky zapekané vajiarske 1 Petivo celozmné 1
3.007 §5/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03 14.051 210/0/0 260/0/0 300/0/0 350/0/0 01,03,07 3013 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 01
1005 Cajovocny ] 24.065 Salat zo sterilizovanej cvikly 1 1005  Cajovocny 1
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 50/0/0 75/0/0 75/0/0 100/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Zeleninova obloha - paprika [ Voda s citrénovou $tavou 1 1
24.02.2022 | 2086 550" o000 22/0/0 30/070 1030 o0/ 200/0/0 - 200/0/0 _ 250/000
01013 Miieko kakaové - Skolské mlieko 1| o7 ] 1
) 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Piatok Natierka medova 1 Polievka zeleninova s drozdovymi haluskami[__] Maslo L1
2031 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 or 51 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 01,03,07,09 2006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0 o7
3007 Chlieb na desiatu 1] 0103 7017  Bravéové stehno po taliansky C o1 2081  Zeleninova obloha - cibula jamna 1]
) 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’ ) 106/36/70 122/42/80 138/48/90 154/54/1( ) 10/0/0 12/0/0 15/0/0 19/0/0
Miieko polotu¢né 1 Cestovina bez posypk 1] Chlieb na olovrant 1
1.015 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 07 15.006 145/0/0 185/8//0 Y 210/0/0 270/0/0 01,07 3.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03
Hrusky ] Prirodna ovocna $tava 100% ] Caj ovocny 1
25.02.2022 | 2010 5000l 450000 1500000 2000070 1028 L50/0/0 20000 20000/ 250/00 1005 800 200000 200000 250/070
1 1 1
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica

KPM = Krajina pdvodu mésa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Pieckova Zaneta Machavova Anna




