Jedalny listok

Zariadenie: Zakladnej $kole Zriadovatel: Mesto Slia¢
A. Sladkovica od 03.05.2021 do 07.05.2021
Dot | c.msn desiata KPM\ - Alergény | & msn Obed MS$ KPM| Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka z tuniaka Polievka guladova srbska Natierka Sunkova s vajcom
02071 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 04,07 05.026 180/12/0  200/13/0 220/15/0 250/18/0 o1 02.047 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 03,07
Chligh na desiatu Strapacky s kyslou kapustou 1 Chligb na olovrant
03.007 §5/O/O 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03 14035 200/0/0 240/0/0 300/0/0 360/0/0 01,03 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03
01.008 Caj tiemny ] 01.008 Caj Gierny 1 02.088  Zeleninova obloha - paprika
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 15/0/0 19/0/0 22/0/0 30/0/0
Mlieko - 8kolské mlieko | ] Caj tierny
03.05.2021 [ 01014 500 ™ 0000 200000 250i00” | 7 01008 fsooi0” 20000 20000 25000
1 1 1
rok Hrianky s maslom a cesnakom ] Polievka milanska Nétierka mrkvova ]
Utoro 02.004 65/0/0 85/0/0 100/0/0 130/0/0 01,03,07 05.058 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 01,03,07 02.082 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 03,07
Miieko kakaové 1 Pangasius s brokolicou a syrovou omackou [ Pecivo celozmné v ks 1
01.012 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 o7 10008 127972/55 156/86/70 ¥187/1 02/8  229/119/1 01,07 03.013 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 01
Hrusky | Zemiakova kasa Il. (lll.-V1. Caj ovocny 1
22010 100/0/0 150/0/0 150/0/0 200/0/0 17.020 130/0/0 195/0/(0 )240/0/0 295/0/0 o7 01.005 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
1 Caj ovocny 1
04.05.2021 01005 /00~ 2000000 200/0/0 _ 250/0%0
(I (I (I
Streda Natierka syrova labuznicka ] Polievka zeleninova 1 Krupicova kasa ]
02038 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 o7 05122 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 09 15.016 210/0/0 270/0/0 310/0/0 360/0/0 0107
Chlieb na desiatu celozrny | Krupicové halusky 1] Caj ovocny 1
03.008 §5/O/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 o1 04.008 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0 01,03,07,09 01.005 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
01.005 aj ovoeny [ 1 06.003 Gemerska rolada C 1o ]
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 64/34/30 __ 90/40/50 106/46/60 _ 126/54/72
Zeleninova obloha - por 1 Ryza dusena 1
05.05.2021 | 02090 5,05 10/0/0 12/0/0 16/070 1701 o 150000 170/0/0 190/070
01,014 Mieko - Skolské mlieko L] o7 24016 Salat mrkvovy s kukuricou C
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 60/0/0 80/0/0 80/0/0 110/0/0
] 01.024 Stolova voda 1
200/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Stvrtok Natierka liptovska 1 Polievka kripova s idenym mésom 1 Jogurt ovocny 1
Stvrto 02.028 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 o7 05.055 180/9/0 200/12/0 220/13/0 250/15/0 01,06,09 23.005 100/0/0 100/0/0 100/0/0 100/0/0 o7
Chligh na desiatu | Cuketa a $ampifiony na rajiakoch s tarhofiod | Pegivo celozmné v ks 1
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,08 14.090 165/0/0 215/0/0 265/0/0 325/0/0 01,0709 03013 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 01
02089 Zeleninova obloha - rajciaky ] 24001 Kysla uhorka [ 1] 01.005 Cajovacny ]
19/0/0 22/0/0 27/0/0 36/0/0 50/0/0 70/0/0 70/0/0 100/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Biela kava || Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnef | ]
06.05.2021 | 01.001 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 01,07 01.026 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
22005 Mandarinky ] ] ]
) 96/0/0 150/0/0 150/0/0 200/0/0
i Vianocka (sladké pecivo) 1] Polievka mrkvova 1 Detska vyziva 1
Piatok 03.015 60/0/0 100/0/0 120/0/0 150/0/0 01,07 05.062 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 01,07,09 23.002 150/0/0 y 160/0/0 170/0/0 200/0/0
Origgkovy krém | Cestovina 1] Piskot 1
23014 100/0/0 100/0/0 100/0/0 150/0/0 04.003 13/0/0 15/0/0 17/0/0 20/0/0 01 23.007 20/0/0y 25/0/0 25/0/0 30/0/0 01
Miieko polotuéné | Privarok $o$ovicovy | Caj ovocny ]
01.013 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 o7 18.008 160/0/0 200/0\;0 240/0/0 300/0/0 01,07 01.005 15%)/0/0 / 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Pomarance 1 Sekana pedienka 1 1
07.05.2021 | 22003 %0500™ 20000 200000 250000 13052 Fojoio | 70i00 85/0/0 100/00—| *+93.07
] 03.013 Pecivo celozrmnné v ks C o 1
50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
1 01.054 Citronada 1 1
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
Pieckova Zaneta

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Machavova Anna




Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 06 Séja
03 Vajcia 07 Mlieko
04  Ryby 09 Zeler

KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Pieckova Zaneta Machavova Anna




