Jedalny listok

Zariadenie: Zakladnej $kole Zriadovatel: Mesto Slia¢
A. Sladkovita od 19.04.2021 do 23.04.2021
Dot | c.msn desiata KPM\ - Alergény | & msn Obed MS$ KPM| Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Nétierka z tuniaka 1] Polievka alatova Nétierka Sunkova pena
02071 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 04,07 05.088 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 01,07 02.044 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 07,10
Chlieb na desiatu | Granadlersky pochod Chlieb na olovrant
03.007 §5/O/O 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03 14.006 170/0/0 230/0/0 300/0/0 350/0/0 01 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03
Caj cierny ] Miieko polotugné 1 Zeleninova obloha - kapia
01.008 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 01.013 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 o7 02086 10/0/0 15/0/0 17/0/0 23/0/0
1 1 Caj gierny
19.04.2021 01008 Tbioio® 200000 200000 250/070
1 1 1
rok Natierka vajcova 1 Polievka zeleninova 1 Natierka talianska 1
Utoro 02.061 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 03,07,10 05.122 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 09 02.049 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 o7
Chlieb na desiatu ] Ovsene viock ] Pecivo celozrné v ks ]
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03 04.001 8/0/0 ¥1/0/0 11/0/0 14/0/0 01 03.013 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 01
01.012 Miieko kakaove [ o7 09.052 Kuracie stehna s peperonatou 1 01.005 Cajovocny 1
) 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 ) /42/0 88/48/0 104/54/0 ) 1 50/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Mandarinky ] Ryza dusena [ ] 1
20.04.2021 | 22005 o500 50000 150000 200000 17011 000 15000 170/0/0 __ 190/070
1 01.005 Caj ovocny [ 1 1
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Streda Natierka syrova s redkovkou ] Polievka krupicova s vajcom 1] Krupicové kasa 1
02109 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 03,07 05.053 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 01,03,07,09 15.016 210/0/0 270/0/0 310/0/0 360/0/0 0107
03.008 Chlieb na desiatu celozmny CJlo1 07.009 BravCové stehno pecené 1 01.005 Caj ovocny 1
§5/O/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 68/36/32  84/42/42 110/48/62  134/52/82 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
01005 ©ajovocny 1] 17,050 Kapusta hlavkova dusena o1 ]
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 110/0/0 130/0/0 160/0/0 190/0/0
Zeleninova obloha - uhorka Salatova 1 Knedla kysnuta 1 1
21.04.2021| 02092 450, 16/0/0 20/0/0 24/070 17005 So0i0 - soi0/0 120000 150000 | *H0307
] 01.024 Stolova voda ] ]
200/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Stvrtok Hrianky s maslom a cesnakom ] Polievka fazulova kysla s masom a zemiakmi__] Maslo 1
Stvrto 02.004 65/0/0 85/0/0 100/0/0 130/0/0 01,03,07 05.014 180/9/0 200/1}11/0 220/12/0 250/13/0 01,07 02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0 o7
Biela kava | Zapekana brokolica so syrom 1 Zeleninova obloha - rajgiaky 1
01.001 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 01,07 14.052 95/0/0 140/0/0 200/0/0 240/0/0 01,0307 02.089 19/0/0 22/0/0 27/0/0 36/0/0
Zeleninova obloha - paprika | Zemiaky varené |1, [ Pegivo celozrmné v ks ]
02.088 15/0/0 19/0/0 22/0/0 30/0/0 17.035 120/0/0 150/0/0 200/0/0 250/0/0 09 03013 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 01
Hrusky ] Kompét marhulovy ] Caj ovocny 1
22.04.2021 | 22010 100/0/0 150/0/0 150/0/0 200/0/0 20.008 100/70/0 _ 130/90/0 130/90/0 150/105/Q 01.005 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
|| 01.026 Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnel ] 1
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Piatok Natierka dzemova [ ] Polievka benatska 1 Jogurtovy muénik - bublanina L1
02014 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 or 05146 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 01,07 21052 45/0/0 45/0/0 45/0/0 65/0/0 0107
Chlieb na desiatu ] Kotlikovy gulas | Caj ovocny ]
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03 06.059 1 54/34/¥Ig 210/40/17 _ 246/46/20 282/52/23 01 01.005 15%)/0/0 / 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Mlieko polotuéné 1 Pegivo celozmné v ks | 1
01.013 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 o7 03.013 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 01
Pomarance 1 Citronada 1 1
23.04.2021 | 22003 45500 2000000 2000000 250070 01054 35000 2000000 2000000 250/000
1 1 1
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica
KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
Pieckova Zaneta

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Machavova Anna




