Jedalny listok

Zariadenie: Zakladnej $kole Zriadovatel: Mesto Slia¢
A. Sladkovica od 07.09.2020 do 11.09.2020
Dot | c.msn desiata KPM\ - Alergény | & msn Obed MS$ KPM| Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka z tre3cej pecene 1] Polievka portugalska Natierka viadska
02.074 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 07 05.071 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 01,07,09 02.064 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 03,0710
Chlieb na desiatu 1 Strapacky s kyslou kapustou Chlieb na olovrant ]
03.007 §5/O/O 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03 14035 200/0/0 240/0/0 300/0/0 360/0/0 01,03 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03
01.008 Gaj Cierny ] 01.013  Miieko polotuéné C o7 01.008 Cajcierny ]
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
] ] Zeleninova obloha - uhorka 3alatova ]
07.09.2020 02092 43010 16/0/0 20/0/0 24/070
1 1 1
rok Natierka vajcova ] Polievka $ampifiénova so zeleninou 1 Jogurt ovocn 1
Utoro 02.061 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 03,07,10 05.037 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 01,09 23.005 0%/0/0 y1 00/0/0 100/0/0 100/0/0 07
Chlieb na desiatu 1 Sotté z kuracich pfs 1] Pecivo celozmné v ks 1
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03 09.044 86/36/50  102/42/60 118/48/70 134/54/80 10 03.013 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 01
01.012  Mieko kakaové 1| o7 17.011  Ryzadusena [ ] 01.005 Cajovoeny [ ]
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 110/0/0 150/0/0 170/0/0 190/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Broskyne 1 Salét hlavkovy ] ]
08.09.2020 | 22007 Yo5000" 45000 1s0/0/0 2007070 24003 300 Bosoi0 60/0/0 80/070
1 01.005 Caj ovocny [ 1 1
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Streda Natierka syrova labuznicka ] Polievka zo zeleného hrasku 1 Puding kakaovy 1
02.038 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 07 05.135 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 01,07,09 21.034 210/0/0 150/0/0 150/0/0 210/0/0 0L07
Chlieb na desiatu celozmny [ Cestovina 1 Piskoty [ 1]
03.008 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01 04.003 13/0/0 15/0/0 17/0/0 20/0/0 01 23.007 20/0/0 25/0/0 25/0/0 30/0/0 01
Biela kava | Zemiaky varené s maslom ] Caj ovocny 1
01.001 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 01,07 17.036 120/0/0 150/0/0 200/0/0 250/0/0 07,09 01.005 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Zeleninova obloha - rajciaky 1 Komp¢t slivkovy 1] 1
09.09.2020 | 0208955 5™ " 501000 27/0/0 36/070 20010 H00F00 - 140800 130/90/0 _ 150/T087
— 01.026 Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnel | 1
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
| Bravéovy rezefi prirodny | —
07.032 76/36/4)(/) 92/42/50 108/48/60 124/54/7( 01,07
Stvrtok Anglické chlebicky ] Polievka $oSovicova s masom a zeleninou [ | Natierka mrkvova 1
Stvrto 02.001 70/0/0 90/0/0 110/0/0 140/0/0 01,03,07 05.095 180/9/0 200/12/0 220/13/0 250/15/0 01,09 02.032 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 03,07
Caj ovocny ] Cestovina s tvarohom a slaninou [ Pecivo celozrmné v ks ]
01.005 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 14.023 170/0/0 230/0/0 280/0/0 350/0/0 01,07 03.013 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 01
22015 Slivky L1 01.005 Cajovocny [ 1] 01.005 Cajovocny [ ]
100/0/0 150/0/0 150/0/0 200/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
10.09.2020 L] L] [
1 1 1
i Vianocka (sladké pecivo) 1 Polievka rascova s vajcom s opekanym 1 Detska vyZiva 1
Piatok 03.015 60/0/0 100/0/0 120/0/0 150/0/0 01,07 05.076 180/0/0 200/0/0] 220/0/0 4 250/0/0 01,03,07,09 23.002 150/0/0 y 160/0/0 170/0/0 200/0/0
Natierka medova | Sekana petienka ] Caj ovocny 1
02.031 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 07 13.052 50/0/0 70/0/0 85/0/0 100/0/0 01,03,07 01.005 15%)/0/0 / 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Mlieko polotu¢né 1 Zemiaky na kyslo 1 1
01.013 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 07 18.014 1 90/0/8I %20/0/0 260/0/0 280/0/0 01,07
Melony | Pecivo celozmné v ks 1 1
11.09.2020 | 22006 7505 50000 2000000 25000 03013 Sgioi0 - 701010 80/0/0 10000~ | %
1 01.024 Stolova voda 1 1
200/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 09 Zeler
03 Vajcia 10 Horcica
07 Mlieko

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Pieckova Zaneta

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Machavova Anna




KPM = Krajina pbévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Pieckova Zaneta Machavova Anna




