Jedalny listok

Zariadenie: Zakladnej $kole Zriadovatel: Mesto Sliaé
A. Stadkovica od 17.02.2020  do 21.02.2020
DDéteunm E.MSN desiata KPM Alergény & MSN Obed M$S KPM Alergény G.MSN olovrant KPM Alergény
Pondelok Nétierka sardinkova 1] Polievka So8ovicova s parkom Nétierka vladska
02.034 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 04,07 05.091 180/9/0 200/13/0 220/14/0 250/15/0 01,06,07,09 02.064 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 03,0710
Chlieb na desiatu 1 Cestovina bez posypky Chlieb na olovrant ]
03.007 §5/O/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03 15.006 145/0/0 185/0/0 210/0/0 270/0/0 01,07 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03
01.010 Caj Cierny s citronom [] 16.002 Posypka orechova na cestoviny [1|os 01.008 Cajciemy 1
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 29/0/0 35/0/0 42/0/0 53/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
] Mlieko ochutené (rézne prichute) Zeleninovéa obloha - redkovka ]
17.02.2020 01021 sgio0 2000000 ' 200600 2500000~ | 02091 921610 16/0/0 20/0/0 ___ 24/00
1 1 1
rok Natierka liptovska 1 Polievka $penatova s opekanou zemfou [ | Natierka mrkvova 1
Utoro 02.028 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 07 05.100 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 01,03,07 02.032 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 03,07
Chlieb na desiatu ] Africky suméek s rajciakovou omackou ] Pectivo celozrnné v ks ]
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03 10.056 140/5y0/90 155/515/10 173/63/11 _ 200/70/13 01,04,07 03.013 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 01
Biela kava 1 Zemiaky varené . Caj ovocny [ 1]
01.001 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 01,07 17.034 120/0/0 150/0/0 200/0/0 250/0/0 09 01.005 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Banany ] Caj ovocny 1
18.02.2020 [ 22001 g000" 500000 200000 250707 01005 38hi0i0 ~ 2000000 2000000 250/000
1 1 1
Streda Natierka syrova pena [] Polievka zeleninovéa C 1 Krupicova kaga ]
02.039 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 07 05.122 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 09 15.016 210/0/0 270/0/0 310/0/0 360/0/0 0L07
03.008 Chlieb na desiatu celozmny Cdlm 04.018 Varené zemiaky [ ] 01.005 Caj ovoeny [ ]
55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
01.013 Miieko kakaove - Skolské mlieko L] o7 06,008 Hovadzi gulas madarsky Clog [
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 94/34/60  120/40/80  136/46/90  162/52/11
Zeleninova obloha - paprika 1 Knedla kysnuta 1 1
19.02.2020 [ 02088 %75 19/0/0 22/0/0 30/070 17005 So0i0 - soi0/0 120000 150000 | *H0307
1 01.024 Stolova voda 1 1
200/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Stvrtok Natierka Sunkova s tavenym syrom [ Polievka rybacia zimna 1 Maslo ]
Stvrto 02.045 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 07 05.154 180/1 2/0ry 200/16/0 220/18/0 250/21/0 04,09 02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0 07
Chlieb na desiatu ] Zapekana brokolica so syrom 1 Pecivo celozrnné v ks 1
03.007 §5/O/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03 14.052 95/0/0 140/0/0 200/0/0 240/0/0 01,03,07 03.013 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 01
01.005 Cajovocny ] 17.019 Zemiakové kasa I. (XII.-Il.) [ lo7 02.085 Zeleninova obloha - kalerab skory ]
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 130/0/0 195/0/0 240/0/0 295/0/0 12/0/0 16/0/0 20/0/0 24/0/0
Hrusky ] Kompot broskyfiovy 1 Caj ovocny |
20.02.2020 [ 2010 Jo55l 450000 150/0/0 2007070 20002 50017010 130/90/0  130/90/0 _ 150/T08T 01005 Tebio0 © 20000 20000 250/07
1 01.026 Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocne] | 1
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Piatok Vianocka (sladké pecivo) [ ] Polievka krupicova s vajcom 1 Natierka tvarohova s vajcom a pretlakom [ ]
03.015 60/0/0 100/0/0 120/0/0 150/0/0 01,07 05.053 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 01,03,07,09 02.056 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 03,07
Oriegkovy krém | Kovbojska fazula 1 Chligb na olovrant 1
23.014 100/0/0 100/0/0 100/0/0 150/0/0 07.056 130/3J6/0 160/42/0 180/48/0 220/54/0 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01,03
Miieko polotuéné 1 RyZa dusena Caj ovocny
01.013 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 07 17.011 1}II0/O/O 150/0/0 170/0/0 190/0/0 01.005 15%)/0/0 / 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Jablka ] Napoj s Gervenej repy s prichutou visne Zeleninova obloha - uhorka $alatova ]
21.02.2020 | 20" Y5000 450000 1500000 2000070 01053 o - 200018 - © 200/0/0 - 2501070 02092 43100 16/0/0 _ 20/0/0 24/070
1 1 1
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 08 Orechy
04 Ryby 09 Zeler
06 Soja 10 Horcica

KPM = Krajina pdvodu mésa
Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
Pieckova Zaneta

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Machavova Anna




1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Pieckova Zaneta Machavova Anna




