
Školská jedáleň pri: Zriaďovateľ:Základnej škole
A. Sládkoviča

Mesto Sliač

desiata Obed MŠ olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň
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Jedálny lístok
28.10.2019 do 31.10.2019od

Pondelok Nátierka z treščej pečene Polievka šošovicová mliečna Nátierka vlašská07 01,07 03,07,1020/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/005.09202.074 02.06426/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Zemiakové placky Chlieb na olovrant01,03 01,03,07 01,0355/0/0 90/0/0 160/0/0 350/0/0 55/0/0 90/0/014.05703.007 03.00965/0/0 75/0/0 220/0/0 290/0/0 65/0/0 75/0/0
Čaj čierny Mlieko - školské mlieko Čaj čierny07150/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/001.01401.008 01.008200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0

Zeleninová obloha - paprika
28.10.2019 15/0/0 30/0/002.088 19/0/0 22/0/0

Utorok Nátierka syrová pena Polievka krupicová s vajcom Maslo07 01,03,07,09 0720/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 15/0/0 30/0/005.05302.039 02.00626/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 20/0/0 25/0/0
Chlieb na desiatu Opekaný chlieb, pečivo Zeleninová obloha - kapia01,03 01,0355/0/0 90/0/0 7/0/0 12/0/0 10/0/0 23/0/004.01603.007 02.08665/0/0 75/0/0 9/0/0 9/0/0 15/0/0 17/0/0
Biela káva - školské mlieko Kuracie prsia v jogurte Pečivo celozrnné v ks01,07 01,07,09 01150/0/0 250/0/0 80/0/0 115/0/0 50/0/0 100/0/009.06601.001 03.013200/0/0 200/0/0 90/0/0 100/0/0 70/0/0 80/0/0
Mandarínky Ryža dusená Čaj ovocný

29.10.2019 96/0/0 200/0/0 110/0/0 190/0/0 150/0/0 250/0/017.01122.005 01.005150/0/0 150/0/0 150/0/0 170/0/0 200/0/0 200/0/0
Čaj ovocný

150/0/0 250/0/001.005 200/0/0 200/0/0
Šalát rajčiakový s paprikou a syrom 0760/0/0 130/0/024.027 100/0/0 100/0/0

Streda Nátierka viedenská Polievka brokolicová Jogurt ovocný07 01,07 0720/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 100/0/0 100/0/005.00502.063 23.00526/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 100/0/0 100/0/0
Chlieb na desiatu celozrnný Lievanka Pečivo celozrnné v ks01 01,03,07,09 0155/0/0 90/0/0 15/0/0 30/0/0 50/0/0 100/0/004.01203.008 03.01365/0/0 75/0/0 20/0/0 25/0/0 70/0/0 80/0/0
Mlieko kakaové - školské mlieko Pasta sciutta Čaj ovocný07 01,07150/0/0 250/0/0 160/0/0 320/0/0 150/0/0 250/0/013.04301.013 01.005200/0/0 200/0/0 220/0/0 260/0/0 200/0/0 200/0/0
Hrozno Čaj ovocný

30.10.2019 90/0/0 200/0/0 150/0/0 250/0/001.00522.009 150/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0

Štvrtok Hrianky s maslom a cesnakom Polievka gulášová srbská Krém tvarohový s marhuľovým kompótom01,03,07 01 0765/0/0 130/0/0 180/12/0 250/18/0 110/0/0 160/0/005.02602.004 21.01885/0/0 100/0/0 200/13/0 220/15/0 125/0/0 125/0/0
Zeleninová obloha - rajčiaky Prívarok fazuľový so zemiakmi Čaj ovocný01,0719/0/0 36/0/0 150/0/0 240/0/0 150/0/0 250/0/018.00402.089 01.00522/0/0 27/0/0 180/0/0 210/0/0 200/0/0 200/0/0
Čaj ovocný Varené vajcia 03150/0/0 250/0/0 25/0/0 100/0/014.05001.005 200/0/0 200/0/0 50/0/0 75/0/0

Pečivo celozrnné v ks
31.10.2019 0150/0/0 100/0/003.013 70/0/0 80/0/0
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