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Mesto Sliač

desiata Obed MŠ olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
26.08.2019 do 30.08.2019od

Pondelok Nátierka z tuniaka Polievka zemiaková s taveným syrom Nátierka šunková pena04,07 01,07 07,1020/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/005.12802.071 02.04426/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Nákyp ryžový s kompótom Chlieb na olovrant01,03 03,07 01,0355/0/0 90/0/0 210/0/0 370/0/0 55/0/0 90/0/015.02603.007 03.00965/0/0 75/0/0 260/0/0 300/0/0 65/0/0 75/0/0
Čaj čierny Mlieko ochutené (rôzne príchute) Čaj čierny07150/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/001.02101.008 01.008200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0

26.08.2019

Utorok Nátierka drožďová Polievka rascová s vajcom s opekaným pečivom Pečivo celozrnné v ks07 01,03,07,09 0116/0/0 30/0/0 180/0/0 250/0/0 50/0/0 100/0/005.07602.105 03.01320/0/0 25/0/0 200/0/0 220/0/0 70/0/0 80/0/0
Chlieb na desiatu Pečený pangasius so sezamom Maslo01,03 01,07,11 0755/0/0 90/0/0 55/0/0 95/0/0 15/0/0 30/0/010.00903.007 02.00665/0/0 75/0/0 65/0/0 80/0/0 20/0/0 25/0/0
Biela káva Zemiaková kaša II. (III.-VI.) Zeleninová obloha - rajčiaky01,07 07150/0/0 250/0/0 130/0/0 295/0/0 19/0/0 36/0/017.02001.001 02.089200/0/0 200/0/0 195/0/0 240/0/0 22/0/0 27/0/0
Melóny Šalát mrkvový sladký Čaj ovocný

27.08.2019 75/0/0 250/0/0 65/0/0 115/0/0 150/0/0 250/0/024.02022.006 01.005200/0/0 200/0/0 95/0/0 95/0/0 200/0/0 200/0/0
Čaj ovocný

150/0/0 250/0/001.005 200/0/0 200/0/0
Streda Nátierka liptovská Polievka sedliacka Puding kakaový07 01,07,09 01,0720/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 210/0/0 210/0/005.08102.028 21.03426/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 150/0/0 150/0/0

Chlieb na desiatu celozrnný Bravčové stehno na horčici Piškóty01 01,10 0155/0/0 90/0/0 86/36/50 154/54/10 20/0/0 30/0/007.00603.008 23.00765/0/0 75/0/0 112/42/70 133/48/85 25/0/0 25/0/0
Čaj ovocný Slovenská ryža Čaj ovocný

150/0/0 250/0/0 120/0/0 200/0/0 150/0/0 250/0/017.01601.005 01.005200/0/0 200/0/0 140/0/0 160/0/0 200/0/0 200/0/0
Čaj ovocný

28.08.2019 150/0/0 250/0/001.005 200/0/0 200/0/0

Piatok Nátierka medová Polievka kapustová s rajčiakovým pretlakom Nátierka tvarohová s mrkvou07 01,07 0720/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/005.04402.031 02.05726/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Francúzske zemiaky Chlieb na olovrant01,03 03,07 01,0355/0/0 90/0/0 200/0/0 350/0/0 55/0/0 90/0/013.01003.007 03.00965/0/0 75/0/0 250/0/0 300/0/0 65/0/0 75/0/0
Mlieko polotučné Kyslá uhorka Čaj ovocný07150/0/0 250/0/0 50/0/0 100/0/0 150/0/0 250/0/024.00101.013 01.005200/0/0 200/0/0 70/0/0 70/0/0 200/0/0 200/0/0

Čaj ovocný
30.08.2019 150/0/0 250/0/001.005 200/0/0 200/0/0
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Zeler                         
Horčica                       
Sezamové semená

Machavová  AnnaPiecková Žaneta
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