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Dátum

Jedálny lístok
03.06.2019 do 07.06.2019od

Pondelok Nátierka z tuniaka Polievka fazuľová mliečna Nátierka kuracia s uhorkami04,07 01,07 03,07,1020/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/005.01602.071 02.02726/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Palacinky s džemom Chlieb na olovrant01,03 01,03,07 01,0355/0/0 90/0/0 180/0/0 360/0/0 55/0/0 90/0/015.03103.007 03.00965/0/0 75/0/0 240/0/0 300/0/0 65/0/0 75/0/0
Čaj čierny Mlieko ochutené (rôzne príchute) Čaj čierny07150/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/001.02101.008 01.008200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0

03.06.2019

Utorok Nátierka drožďová Polievka zeleninová Nátierka tvarohová s mrkvou03,07 09 0720/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/005.12202.012 02.05726/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Cestovina Pečivo celozrnné v ks01,03 01 0155/0/0 90/0/0 13/0/0 20/0/0 50/0/0 100/0/004.00303.007 03.01365/0/0 75/0/0 15/0/0 17/0/0 70/0/0 80/0/0
Biela káva Sotté z kuracích pŕs Čaj ovocný01,07 10150/0/0 250/0/0 86/36/50 134/54/80 150/0/0 250/0/009.04401.001 01.005200/0/0 200/0/0 102/42/60 118/48/70 200/0/0 200/0/0
Mandarínky Ryža dusená

04.06.2019 96/0/0 200/0/0 110/0/0 190/0/017.01122.005 150/0/0 150/0/0 150/0/0 170/0/0
Čaj ovocný

150/0/0 250/0/001.005 200/0/0 200/0/0
Streda Nátierka syrová s cesnakom Polievka milánska Termizovaný tvarohový dezert (rôzne príchute)07 01,03,07 0720/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 100/0/0 100/0/005.05802.040 23.00626/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 100/0/0 100/0/0

Chlieb na desiatu celozrnný Bravčové stehno pečené Čaj ovocný0155/0/0 90/0/0 68/36/32 134/52/82 150/0/0 250/0/007.00903.008 01.00565/0/0 75/0/0 84/42/42 110/48/62 200/0/0 200/0/0
Mlieko kakaové Kapusta hlávková dusená07 01150/0/0 250/0/0 110/0/0 190/0/017.05001.012 200/0/0 200/0/0 130/0/0 160/0/0
Zeleninová obloha - paprika Knedľa kysnutá

05.06.2019 01,03,0715/0/0 30/0/0 80/0/0 150/0/017.00502.088 19/0/0 22/0/0 90/0/0 120/0/0
Stolová voda

200/0/0 250/0/001.024 200/0/0 200/0/0
Štvrtok Nátierka šunková s vajcom Polievka kuracia Puding vanilkový s kompótom03,07 09 01,0720/0/0 40/0/0 180/10/0 250/17/0 250/0/0 160/0/005.08302.047 21.03626/0/0 32/0/0 200/15/0 220/15/0 160/0/0 160/0/0

Chlieb na desiatu Cestovina - niťovky Čaj ovocný01,03 0155/0/0 90/0/0 13/0/0 20/0/0 150/0/0 250/0/004.00303.007 01.00565/0/0 75/0/0 15/0/0 17/0/0 200/0/0 200/0/0
Čaj ovocný Špagety so syrom a kečupom 01,07150/0/0 250/0/0 200/0/0 350/0/014.04401.005 200/0/0 200/0/0 250/0/0 300/0/0
Hrušky Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej

06.06.2019 100/0/0 200/0/0 150/0/0 250/0/001.02622.010 150/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0

Piatok Nátierka medová Polievka kalerábová Nátierka talianska07 01,07,09 0720/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/005.04102.031 02.04926/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Lievanka Pečivo celozrnné v ks01,03 01,03,07,09 0155/0/0 90/0/0 15/0/0 30/0/0 50/0/0 100/0/004.01203.007 03.01365/0/0 75/0/0 20/0/0 25/0/0 70/0/0 80/0/0
Mlieko polotučné Treska obaľovaná v celozrnnej zmesi Čaj ovocný07 01150/0/0 250/0/0 50/0/0 150/0/0 150/0/0 250/0/010.05901.013 01.005200/0/0 200/0/0 100/0/0 100/0/0 200/0/0 200/0/0

Zemiaková kaša II. (III.-VI.)
07.06.2019 07130/0/0 295/0/017.020 195/0/0 240/0/0

Kyslá uhorka
50/0/0 100/0/024.001 70/0/0 70/0/0

Ovocná šťava - školské ovocie
200/0/0 200/0/001.029 200/0/0 200/0/0
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Machavová  AnnaPiecková Žaneta

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


