
Školská jedáleň pri: Zriaďovateľ:Základnej škole
A. Sládkoviča

Mesto Sliač

desiata Obed MŠ olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
27.05.2019 do 31.05.2019od

Pondelok Nátierka z treščej pečene Polievka hrachová s párkom Nátierka vlašská07 01,06 03,07,1020/0/0 40/0/0 180/9/0 250/15/0 20/0/0 40/0/005.03202.074 02.06426/0/0 32/0/0 200/11/0 220/13/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Granadiersky pochod s údenou slaninou Chlieb na olovrant01,03 01 01,0355/0/0 90/0/0 170/0/0 350/0/0 55/0/0 90/0/014.00703.007 03.00965/0/0 75/0/0 240/0/0 300/0/0 65/0/0 75/0/0
Čaj čierny Kyslá uhorka Čaj čierny

150/0/0 250/0/0 50/0/0 100/0/0 150/0/0 250/0/024.00101.008 01.008200/0/0 200/0/0 70/0/0 70/0/0 200/0/0 200/0/0
Mlieko - školské mlieko

27.05.2019 07150/0/0 250/0/001.014 200/0/0 200/0/0

Utorok Nátierka vajcová Polievka rascová s vajcom Nátierka cibuľová03,07,10 01,03,07,09 03,0720/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/005.07502.061 02.00826/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Opekaný chlieb, pečivo Pečivo celozrnné v ks01,03 01,03 0155/0/0 90/0/0 7/0/0 12/0/0 50/0/0 100/0/004.01603.007 03.01365/0/0 75/0/0 9/0/0 9/0/0 70/0/0 80/0/0
Biela káva - školské mlieko Kuracie stehná bez kosti pečené na masle Čaj ovocný01,07 07150/0/0 250/0/0 76/36/40 129/54/75 150/0/0 250/0/009.02801.001 01.005200/0/0 200/0/0 92/42/50 108/48/60 200/0/0 200/0/0
Mandarínky Ryža dusená Zeleninová obloha - uhorka šalátová

28.05.2019 96/0/0 200/0/0 110/0/0 190/0/0 13/0/0 24/0/017.01122.005 02.092150/0/0 150/0/0 150/0/0 170/0/0 16/0/0 20/0/0
Kompót miešaný bez nálevu

90/0/0 120/0/020.016 110/0/0 110/0/0
Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej

150/0/0 250/0/001.026 200/0/0 200/0/0
Streda Anglické chlebíčky Polievka babičky Karolínky Chlieb na olovrant01,03,07 07,09 01,0370/0/0 140/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/0 90/0/005.17402.001 03.00990/0/0 110/0/0 200/0/0 220/0/0 65/0/0 75/0/0

Mlieko kakaové - školské mlieko Čaj ovocný Maslo07 07150/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/0 15/0/0 30/0/001.00501.013 02.006200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 20/0/0 25/0/0
Zeleninová obloha - reďkovka Smotanový posúch Zeleninová obloha - mrkva01,03,0712/0/0 24/0/0 150/0/0 300/0/0 12/0/0 24/0/015.06702.091 02.08716/0/0 20/0/0 220/0/0 250/0/0 16/0/0 20/0/0

Čaj ovocný
29.05.2019 150/0/0 250/0/001.005 200/0/0 200/0/0

Štvrtok Nátierka syrová pena Polievka zo zeleného hrášku Jogurt ovocný - školské mlieko07 01,07,09 0720/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 100/0/0 100/0/005.13502.039 23.00526/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 100/0/0 100/0/0
Chlieb na desiatu Cestovina Pečivo celozrnné v ks01,03 01 0155/0/0 90/0/0 13/0/0 20/0/0 50/0/0 100/0/004.00303.007 03.01365/0/0 75/0/0 15/0/0 17/0/0 70/0/0 80/0/0
Mlieko ochutené - školské mlieko Poľské zrazy Čaj ovocný07 01,03150/0/0 250/0/0 115/55/60 190/100/9 150/0/0 250/0/013.04801.022 01.005200/0/0 200/0/0 150/80/70 170/90/80 200/0/0 200/0/0
Banány Zemiaky varené II.

30.05.2019 0990/0/0 250/0/0 120/0/0 250/0/017.03522.001 200/0/0 200/0/0 150/0/0 200/0/0
Šalát miešaný

50/0/0 120/0/024.010 90/0/0 90/0/0
Stolová voda

200/0/0 250/0/001.024 200/0/0 200/0/0
Piatok Sladké pečivo - plnené makovou plnkou Polievka rybacia zimná Detská výživa01 04,0960/0/0 150/0/0 180/12/0 250/21/0 150/0/0 200/0/005.15403.015 23.002100/0/0 120/0/0 200/16/0 220/18/0 160/0/0 170/0/0

Mlieko - školské mlieko Prívarok fazuľkový so zemiakmi Piškóty07 01,07 01150/0/0 250/0/0 140/0/0 230/0/0 20/0/0 30/0/018.00201.014 23.007200/0/0 200/0/0 170/0/0 200/0/0 25/0/0 25/0/0
Bravčové stehno na paprike (k prívarkom) Čaj ovocný0166/36/30 119/54/65 150/0/0 250/0/007.012 01.00582/42/40 103/48/55 200/0/0 200/0/0
Chlieb k prívarku

31.05.2019 01,0340/0/0 100/0/003.003 60/0/0 80/0/0
Čaj ovocný

150/0/0 250/0/001.005 200/0/0 200/0/0

Zoznam alergénov: 01 
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Obilniny obsahujúce lepok     
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Machavová  AnnaPiecková Žaneta

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:
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