Skolska jedaled pri: Zakladnej $kole JEdalny llStOk Zriadovatel: Mesto Sliad
A. Sladkovica od 27.05.2019 = do 31.05.2019
Den . . & . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN Obed MS Alergény | & psN olovrant Alergény
Pondelok | Natierka z tresce) pecene 07 Pollevka hrachova s parko 01.06 Natierka vlasska 03.07.10
02.074 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 5.032 180/9/0 ~ 200/1 1/0 220/13/0 250/15/0 ’ 02.064 20/0/0 26/0/0 32/0/0  40/0/0 T
Chlieb na desiatu 01.03 Granadlersky ?ochod s udenou slaninou 01 Chlieb na olovrant 01.03
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’ 0/0/0  240/0/0  300/0/0  350/0/0 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’
Caj Gierny Kysla uhorka CaJ Gierny
01.008 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 .001 50/0/0 70/0/0 70/0/0 100/0/0 1.008 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Mlleko - 8kolské mlieko 07
27.05.2019 01.014 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Utorok Natlerka vajcova Polievka rascova s vaijct Natlerka cibulova
ey 2 VAR e 3200 4ol | 030710 05.075 o om0 2201000 250000 | 0103.07.09 2.008 200000  26/0/0  32/000 4000 | 9307
ChIleb na desiatu 01.03 Opekany chlieb, pecivo 01.03 Pecwo celozrnné v ks 01
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’ 4.016 7/0/0 9/0/0 9/0/0 12/0/0 ’ 03.013 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
Biela kava - Skolské mlieko 01.07 Kurame stehna bez kosti pe¢ené na masle 07 CaJ ovocny
01.001 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 ’ 9.028 76/36/40 92/42/50 108/48/60 129/54/75 1.005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Mandar inky R Za dusena Zelenlnova obloha - uhorka Salatova
28.05.2019 2.005 96/0/0 150/0/0  150/0/0  200/0/0 .011 1 10/0/0  150/0/0  170/0/0  190/0/0 02.092 13/0/0 16/0/0 20/0/0 24/0/0
Kom 6t mieSany bez nalevu
0.016 90/0/0 110/0/0 110/0/0  120/0/0
Voda S ovocn ym sirupom Snajm 50% ovocnej
01.026 0/0/0 200/0/ 200/0/0  250/0/0
Streda An I|cke chlebick 01.03.07 Pollevka bablcky Karolink: 07.09 Chlieb na olovrant 01.03
70/0/ 90/0/0 110/0/0  140/0/0 U 174 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 ’ 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’
Mlleko kakaové - Skolské mlieko 07 Caj ovocny Maslo 07
1.013 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 1.005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0
Zelenlnova obloha - redkovka Smotanovy posuch 01.03.07 Zelenlnova obloha - mrkva
2.091 12/0/0 16/0/0 20/0/0 24/0/0 5.067 150/0/0  220/0/0  250/0/0  300/0/0 T 2.087 12/0/0 16/0/0 20/0/0 24/0/0
CaJ ovocny
29.05.2019 005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Stvrtok | Natierka syrova pena 07 Polievka zo zeleného hrasku 01.07.09 Jogurt ovocny - Skolské mlieko 07
02.039 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 05.135 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 D 23.005 00/0/0 100/0/0  100/0/0  100/0/0
Chlieb na desiatu 01.03 Cestovma 01 Pecivo celozrnné v ks 01
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’ 14.003 13/0/0 15/0/0 17/0/0 20/0/0 03.013 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
Ml|eko ochutené - Skolské mlieko 07 Polske zrazy 01.03 Caj ovocny
1.022 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 3.048 115/55/60 150/80/70 170/90/80 190/100/9 ! 01.005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Ban ny Zemlaky varené |l 09
30.05.2019 | 22.001 90/0/0 200/0/0  200/0/0  250/0/0 17.035 120/0/0  150/0/0  200/0/0  250/0/0
Salat miesany
4.010 0/0/0 90/0/0 90/0/0 120/0/0
Stolova voda
1.024 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Piatok Sladké pecivo - plnené makovou pinkou 01 Pollevka rybacia zimna 04.09 Detska vyziva
03.015 60/0/0 100/0/0  120/0/0  150/0/0 .154 180/12/0 200/16/0 220/18/0 250/21/0 ! 23.002 150/0/0  160/0/0  170/0/0  200/0/0
Mlieko - $kolské mlieko 07 Prlvarok fazulkovy so zemiakm 01.07 Piskot 01
01.014 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 8.002 140/0/0  170/0/0 200/0/0 230/0/0 ’ 23.00 20/0/0 25/0/0 25/0/0 30/0/0
Bravcove stehno na paprike Sk privarkom 01 CaJ ovocny
07.012 66/36/30 82/42/40 103/48/55 119/54/65 1.005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Chlleb k privarku 01.03
31.05.2019 3.003 40/0/0 60/0/0 80/0/0 100/0/0 ’
Caj ovocny
005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Pieckova Zaneta Machavova Anna



04 Ryby 10 Horcica
06  Soja

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Pieckova Zaneta Machavova Anna



