Jedalny listok

Skolska jedaled pri: Zakladnej $kole Zriadovatel: Mesto Slia¢
A. Sladkovica od 15.04.2019 = do 18.04.2019
Den . . & . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN Obed MS Alergény | & psN olovrant Alergény
Pondelok | Natierka sardinkova 04.07 Polievka $oSovicova mlie¢na 01.07 Natierka vlasska 03.07.10
02.034 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’ 05.092 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 ’ 02.064 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 N
Chlieb na desiatu 01.03 Buchg/ pecené plnené makom 01.03.07 Chlieb na olovrant 01.03
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 i 180/0/0  220/0/0  260/0/0  300/0/0 e 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 i
Caj Gierny Mlieko ochutené (rézne prichute) 07 CaJ ovocny
01.008 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 01.021 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 1.005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Zelenmova obloha - uhorka Salatova
15.04.2019 02.092 13/0/0 16/0/0 20/0/0 24/0/0
Utorok Natlerka vajcova 03.07.10 Polievka zemiakova 01.07.09 Jogurt ovocny 07
2.061 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 T 05.127 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 T 005 00/0/0  100/0/0  100/0/0  100/0/0
ChIleb na desiatu 01.03 Mrvenica 01.03 Pecwo celozrnné v ks 01
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’ 04. 014 20/0/0 25/0/0 30/0/0 40/0/0 ! 03.013 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
Ml|eko kakaové 07 Slovenskeé rizoto s rybim ma 04.07 CaJ ovocny
1.012 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 10.030 190/0/0 240/0/0 290/0/0 330/0/0 ! 1.005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Mandar inky Salat zo sterilizovanej cvikl
16.04.2019 2.005 96/0/0 150/0/0  150/0/0  200/0/0 24.065 50/0/0 75/0/ 75/0/0 100/0/0
Caj ovocny
005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Streda Anglické chleblck Pollevka zeleninova s pecenovymi haluskami Puding kakaovy
02901 90/0/0  110/0/0 140/0/0 | 010307 5.123 SeNd S pecenovimy haluskamy | 01.03.07.00 21.03 210000 150/00  150/0/0 210/0/0 | 9107
Blela kava 01.07 Zemlaky varené |l 09 Piskot 01
1.001 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 ’ 17.035 120/0/0  150/0/0  200/0/0  250/0/0 23.00 20/0/0 25/0/0 25/0/0 30/0/0
Zelenlnova obloha - paprika Tatarska omacka z jogurt 07.10 CaJ ovocny
02.088 15/0/0 19/0/0 22/0/0 30/0/0 19.006 45/0/0 5/0/0 65/0/0 80/0/0 ’ 1.005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Stolova voda
17.04.2019 .024 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
S rove kroket
12 0/0/0 1300000 1700000 200/0/0 | ©1:03.07
Stvrtok | Vianocka (sladké pecivo Pollevka krupicova s vajcom Natierka mrkvova
brorsKa (sladke PecOlon 12000 15000 | 0107 05.053 Dot Yo 2000 250000 | 01:03.07.09 02.032 20000 26/0/0 320000 4ojo0 | 9307
Maslo 07 Brav€ové stehno podebradsk 01.07.09 Chlieb na olovrant 01.03
02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0 07.022 126/36/90 152/42/11 178/48/13 204/54/15] N 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’
Mlleko ochutené - Skolské mlieko 07 Cestovmy kolienka 01 Caj ovocny
1.022 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 17.001 120/0/0  140/0/0  165/0/0 185/0/0 01.005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Caj ovocny
18.04.2019 005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Pieckova Zaneta

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Machavova Anna




