Skolska jedaled pri: Zakladnej $kole

Jedalny listok

Zriadovatel: Mesto Slia¢

A. Sladkovica od 07.01.2019  do 11.01.2019
Den . . & . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN Obed MS Alergény | & psN olovrant Alergény
Pondelok | Natierka z tresce) pecene 07 Polievka cesnakova so zemiakmi 01.07 Natierka maslova so struhanym syrom 07
02.074 20/0/0°26/0/0__ 32/0/0 _ 40/0/0 5.007 180/0/0 _200/0/0  220/0/0 _ 250/0/0 : 02.030 20/0/0__ 26/0/0 " 32/0/0 _ 40/0/0
Chlieb na desiatu 01.03 Kurame stehno polovnicke 01.09 Chlieb na olovrant 01.03
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 i 9.013 110/0/0  140/0/0  170/0/0  200/0/0 ! 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 i
Caj Gierny SIovenska ryza CaJ Gierny
01.008 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 17.016 120/0/0  140/0/0  160/0/0  200/0/0 1.008 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Cajo
07.01.2019 J005 ny 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Utorok Natlerka vajcova 03.07.10 Polievka irska 01.07.09 Natierka z brav€ového masa 03.07.10
2.061 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 T 05.040 180/15/0 200/18/0 220/19/0 250/20/0 T 02.065 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 T
ChIleb na desiatu 01.03 Cestovina s tvarohom a slaninou 01.07 Chlieb na olovrant 01.03
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’ 14.023 170/0/0  230/0/0  280/0/0  350/0/0 ! 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’
Ml|eko kakaové 07 Mlleko polotu¢né 07 CaJ ovocny
1.012 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 013 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 1.005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Zelenlnova obloha - redkovka
08.01.2019 | 02.091 12/0/0 16/0/0 20/0/0 24/0/0
Streda Natierka syrova pena Pollevka rascova s vajcom Kru icova kasa
e nerka SYrova PeNa Jeoi0 32000 a0 |07 075 eion 5000 2201000 2501000 | 01:0307.00 .019 2000000 200/0/0  200/0/0 250/0/0 | 9107
Chlieb na desiatu celozrnny 01 O4pekany chlieb, pecivo 01.03 CaJ ovocny
03.008 55/0/0 65/0/ 75/0/0 90/0/0 016 7/0/0 9/0/0 9/0/0 12/0/0 i 1.005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Biela kava 01.07 Bravcové stehno pecené
01.001 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 ’ 07.009 68/36/32 84/42/42 110/48/62134/52/82]
Pomarance Kapusta hlavkova dusena 01
09.01.2019 | 22.003 105/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 050 110/0/0  130/0/0  160/0/0  190/0/0
Knedla kysnuta
005 °"85lol0  eoil0 120000 150/0/0 | 010307
Stolova voda
1.024 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Stvrtok | Hrianky s maslom a cesnakom 01.03.07 Pollevka rajCiakova 01.07 Natierka budapestianska 07.10
02.004 65/0/0 85/0/0 100/0/0  130/0/0 e 05.065 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 ’ 02.104 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’
Mlleko ochutené (rézne prichute 07 Ovsene vlocky 01 Pecivo celozrnné v ks 01
1.021 150/0/0  200/0/0 00/0/0  250/0/0 4.001 8/0/0 11/0/0 11/0/0 14/0/0 03.013 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
Zelenmova obloha - paprika Sekana pecienka 01.03.07 Caj ovocny
2.088 15/0/0 19/0/0 22/0/0 30/0/0 13.052 50/0/0 70/0/0 85/0/0 100/0/0 R 01.005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Zemiakova kasa Il. (I11.-VI. 07
10.01.2019 17.020 130/0/0 195/0/0  240/0/0 295/0/0
Kompot mieSany s nalevom
20.015 120/0/0 140/0/0 140/0/0  150/0/0
Voda s ovocn¥m sirupom Snajm 50% ovocne;j
01.026 0/0/0  200/0/0° 200/0/0  250/0/0
Piatok Natierka dzemova 07 Pollevka zo zeleného hrasku 01.07 Natlerka cibulova 03.07
02.014 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 5.135 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 ! 2.008 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 i
Chlieb na desiatu 01.03 Lleva ka 01.03.07 Chlleb na olovrant 01.03
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’ 04.012 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0 T 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’
Mlleko polotu¢né 07 Kotllkovy gulas 01 CaJ ovocny
1.013 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 154/34/12 210/40/17 246/46/20 282/52/23] 1.005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Chlleb k privarku 01.03
11.01.2019 3.003 40/0/0 60/0/0 80/0/0 100/0/0 ’
Napo; mrkvov g
01.041 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 09 Zeler
03  Vajcia 10  Horgica

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Pieckova Zaneta

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Machavova Anna




07  Milieko

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Pieckova Zaneta Machavova Anna



