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A. Sládkoviča

Mesto Sliač

desiata Obed MŠ olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
12.11.2018 do 16.11.2018od

Pondelok Nátierka z tuniaka Polievka ruský boršč Nátierka z bravčového mäsa04,07 01 03,07,1019/0/0 40/0/0 180/10/0 250/15/0 20/0/0 40/0/005.00302.074 02.06726/0/0 32/0/0 200/12/0 220/12/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Žemľovka s tvarohom a jablkami Chlieb na olovrant01,03 03,07 01,0355/0/0 90/0/0 200/0/0 350/0/0 55/0/0 90/0/014.06303.007 03.00965/0/0 75/0/0 260/0/0 300/0/0 65/0/0 75/0/0
Čaj ovocný Mlieko ochutené - školské mlieko Čaj ovocný07200/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/0 200/0/0 250/0/001.02201.006 01.006200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0

Zeleninová obloha - paprika
12.11.2018 30/0/0 60/0/024.076 45/0/0 45/0/0

Utorok Nátierka vajcová Polievka milánska Maslo03,07,10 01,03 0720/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 15/0/0 40/0/005.05802.063 02.00626/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 20/0/0 25/0/0
Chlieb na desiatu Kuracie stehná bez kosti pečené na masle Zeleninová obloha - paradajky01,03 0755/0/0 90/0/0 76/36/40 129/54/75 45/0/0 80/0/009.02803.007 24.07765/0/0 75/0/0 92/42/50 108/48/60 60/0/0 60/0/0
Biela káva - školské mlieko Zemiaky varené Pečivo celozrnné01,07 01150/0/0 250/0/0 120/0/0 250/0/0 50/0/0 100/0/016.03301.001 03.013200/0/0 200/0/0 150/0/0 200/0/0 70/0/0 80/0/0
Mandarínky Kompót hruškový Čaj ovocný s medom

13.11.2018 96/0/0 200/0/0 100/70/0 150/105/0 200/0/0 250/0/019.00521.005 01.007150/0/0 150/0/0 130/90/0 130/90/0 200/0/0 200/0/0
Stolová voda

200/0/0 250/0/001.025 200/0/0 200/0/0
Streda Nátierka syrová pena Polievka zemiaková s medvedím cesnakom Krupicová kaša07 07 01,0720/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 200/0/0 250/0/005.16702.039 20.01926/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 200/0/0 200/0/0

Chlieb na desiatu celozrnný Bravčové mäso s peperonátou a grilovanými Čaj ovocný0155/0/0 90/0/0 54/110/0 200/0/0 250/0/007.05203.008 01.00665/0/0 75/0/0 42/70/0 48/90/0 200/0/0 200/0/0
Mlieko kakaové - školské mlieko Bulgur07 01,07150/0/0 250/0/0 110/0/0 190/0/016.043-201.013 200/0/0 200/0/0 140/0/0 160/0/0
Zeleninová obloha - reďkovka Čaj ovocný

14.11.2018 12/0/0 24/0/0 200/0/0 250/0/001.00602.094 16/0/0 20/0/0 200/0/0 200/0/0

Štvrtok Maslo Polievka rybacia zimná Nátierka budapeštianska07 04,09 07,1015/0/0 40/0/0 180/12/0 250/21/0 20/0/0 40/0/005.15402.006 02.11020/0/0 25/0/0 200/16/0 220/18/0 26/0/0 32/0/0
Šunka dusená Pizza zeleninová Pečivo celozrnné01,03,07 0110/0/0 30/0/0 160/0/0 350/0/0 50/0/0 100/0/022.00602.103 03.01320/0/0 25/0/0 220/0/0 280/0/0 70/0/0 80/0/0
Chlieb na desiatu Ovocný nápoj - jablkový - 0,2l škol. ovocie Čaj ovocný01,0355/0/0 90/0/0 200/0/0 250/0/01.103.007 01.00665/0/0 75/0/0 200/0/0 200/0/0
Čaj ovocný

15.11.2018 200/0/0 250/0/001.006 200/0/0 200/0/0
Zeleninová obloha - kapia

10/0/0 23/0/002.089 15/0/0 17/0/0
Piatok Sladké pečivo - vianočka Polievka sedliacka Nátierka hrášková01,07 07,09 0760/0/0 150/0/0 180/0/0 250/0/0 19/0/0 34/0/005.08103.015 02.019100/0/0 120/0/0 200/0/0 220/0/0 23/0/0 27/0/0

Maslo Bravčový rezeň prírodný Chlieb na olovrant07 01,07 01,0315/0/0 40/0/0 76/36/40 124/54/70 55/0/0 90/0/007.03202.006 03.00920/0/0 25/0/0 92/42/50 108/48/60 65/0/0 75/0/0
Mlieko ochutené - školské mlieko Zemiaková kaša Detský ovocný čaj07 07150/0/0 250/0/0 140/0/0 260/0/0 150/0/0 250/0/016.01801.022 01.064200/0/0 200/0/0 160/0/0 210/0/0 200/0/0 200/0/0

Kompót miešaný s nálevom
16.11.2018 120/0/0 150/0/019.015 140/0/0 140/0/0

Voda s ovocným sirupom na báze fruktózy
150/0/0 250/0/001.027 200/0/0 200/0/0
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