Jedalny listok

Skolska jedaled pri: Zakladnej $kole Zriadovatel: Mesto Slia¢
A. Sladkovica 0d 29.10.2018 = do 02.11.2018
Den . . & . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN Obed MS Alergény | & psN olovrant Alergény
Pondelok | Chlieb na desiatu 01.03 Pollevka SoSovicova mliecna so zemiakm 01.07 Natierka kuracia s vajickami 03.07.10
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’ 5.093 180/0/0  200/0/0  220/0/0 250/0/0 ’ 02.023 20/0/0 26/0/0 32/0/0  40/0/0 T
Natlerka sardinkova 07 Granadlersky ?och Chlieb na olovrant 01.03
2.034 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 0/0/0  230/0/0  300/0/0  350/0/0 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’
Caj Cierny Mlleko polotu¢né 07 CaJ ovocny
01.009 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 01.014-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 1.006 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Kysla uhorka Zelenmova obloha - uhorka Salatova
29.10.2018 4.001 50/0/0 70/0/0 70/0/0 100/0/0 02.095 13/0/0 16/0/0 20/0/0  24/0/0
Streda Natlerka vajcova 03.07.10 Polievka kuracia 09 Natlerka cibulova 03.07
2.063 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 Y 05.056 180/9/0  200/13/0 220/13/0 250/15/0 2.008 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’
ChIleb na desiatu 01.03 Cestovina - nitovky 01 Chlleb na olovrant 01.03
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’ 04.003 13/0/0 15/0/0 17/0/0 20/0/0 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’
Biela kava - Skolské mlieko 01.07 Tatranska zmes 01.07 CaJ ovocny
01.001 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 ’ 07.042 86/36/50 127/42/85 143/48/95 169/54/11 ’ 1.006 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Zeleninova obloha - paprika Cestovmy prilohové
31.10.2018 | 24.076 30/0/0 45/0/0 45/0/0 60/0/0 6.001 120/0/0  140/0/0  165/0/0 185/0/0
Caj ovocny
006 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Piatok Natierka dzemova 07 Pollevka mrkvova 01.07 Kru icova kasa 01.07
02.014 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 .062 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 ’ .019 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 ’
Chlieb na desiatu 01.03 Kotllkovy gulas 01 CaJ ovocny
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’ 154/34/12 210/40/17 246/46/20 282/52/23] 1.006 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Mlieko - Skolské mlieko 07 Chlleb k privarku 01.03
01.014 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 3.003 40/0/0 60/0/0 80/0/0 100/0/0 ’
Caj ovocny
02.11.2018 006 200/0/0  200/0/0  200/0/0 250/0/0
Lleva ka
04.012 15/0/0  20/0/0  25/0/0  30/0/0 | 91:03.07
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 09 Zeler
03  Vajcia 10 Horcica
07  Milieko

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Pieckova Zaneta

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Machavova Anna




