
Školská jedáleň pri: Zriaďovateľ:Základnej škole
A. Sládkoviča

Mesto Sliač

desiata Obed MŠ olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
29.10.2018 do 02.11.2018od

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi Nátierka kuracia s vajíčkami01,03 01,07 03,07,1055/0/0 90/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/005.09303.007 02.02365/0/0 75/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0
Nátierka sardinková Granadiersky pochod Chlieb na olovrant07 01,0320/0/0 40/0/0 170/0/0 350/0/0 55/0/0 90/0/013.00602.034 03.00926/0/0 32/0/0 230/0/0 300/0/0 65/0/0 75/0/0
Čaj čierny Mlieko polotučné Čaj ovocný07200/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/0 200/0/0 250/0/001.014-101.009 01.006200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0

Kyslá uhorka Zeleninová obloha - uhorka šalátová
29.10.2018 50/0/0 100/0/0 13/0/0 24/0/024.001 02.09570/0/0 70/0/0 16/0/0 20/0/0

Streda Nátierka vajcová Polievka kuracia Nátierka cibuľová03,07,10 09 03,0720/0/0 40/0/0 180/9/0 250/15/0 20/0/0 40/0/005.05602.063 02.00826/0/0 32/0/0 200/13/0 220/13/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Cestovina - niťovky Chlieb na olovrant01,03 01 01,0355/0/0 90/0/0 13/0/0 20/0/0 55/0/0 90/0/004.00303.007 03.00965/0/0 75/0/0 15/0/0 17/0/0 65/0/0 75/0/0
Biela káva - školské mlieko Tatranská zmes Čaj ovocný01,07 01,07150/0/0 250/0/0 86/36/50 169/54/11 200/0/0 250/0/007.04201.001 01.006200/0/0 200/0/0 127/42/85 143/48/95 200/0/0 200/0/0
Zeleninová obloha - paprika Cestoviny prílohové

31.10.2018 30/0/0 60/0/0 120/0/0 185/0/016.00124.076 45/0/0 45/0/0 140/0/0 165/0/0
Čaj ovocný

200/0/0 250/0/001.006 200/0/0 200/0/0
Piatok Nátierka džemová Polievka mrkvová Krupicová kaša07 01,07 01,0720/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 200/0/0 250/0/005.06202.014 20.01926/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 200/0/0 200/0/0

Chlieb na desiatu Kotlíkový guláš Čaj ovocný01,03 0155/0/0 90/0/0 154/34/12 282/52/23 200/0/0 250/0/006.05903.007 01.00665/0/0 75/0/0 210/40/17 246/46/20 200/0/0 200/0/0
Mlieko - školské mlieko Chlieb k prívarku07 01,03150/0/0 250/0/0 40/0/0 100/0/003.00301.014 200/0/0 200/0/0 60/0/0 80/0/0

Čaj ovocný
02.11.2018 200/0/0 250/0/001.006 200/0/0 200/0/0

Lievanka 01,03,0715/0/0 30/0/004.012 20/0/0 25/0/0
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
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Zeler                         
Horčica

Machavová  AnnaPiecková Žaneta

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


