
Školská jedáleň pri: Zriaďovateľ:Základnej škole
A. Sládkoviča

Mesto Sliač

desiata Obed MŠ olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
22.10.2018 do 26.10.2018od

Pondelok Nátierka z tuniaka Polievka goralská Nátierka šunková s taveným syrom04,07 01 0719/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/005.02402.074 02.04526/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Cestovina bez posýpky Chlieb na olovrant01,03 01,07 01,0355/0/0 90/0/0 145/0/0 270/0/0 55/0/0 90/0/014.00603.007 03.00965/0/0 75/0/0 185/0/0 210/0/0 65/0/0 75/0/0
Čaj ovocný Posýpka maková na cestoviny Čaj ovocný

200/0/0 250/0/0 29/0/0 58/0/0 200/0/0 250/0/015.00401.006 01.006200/0/0 200/0/0 38/0/0 48/0/0 200/0/0 200/0/0
Mlieko ochutené Zeleninová obloha - uhorka šalátová

22.10.2018 07150/0/0 250/0/0 13/0/0 24/0/001.022-1 02.095200/0/0 200/0/0 16/0/0 20/0/0

Utorok Nátierka syrová labužnícka Polievka zeleninová Nátierka viedenská07 09 0720/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/005.12202.038 02.06526/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Krupicové halušky Čaj ovocný01,03 01,03,0755/0/0 90/0/0 15/0/0 30/0/0 200/0/0 250/0/004.00803.007 01.00665/0/0 75/0/0 20/0/0 25/0/0 200/0/0 200/0/0
Biela káva Karbonátok z rybieho filé pečený Zeleninová obloha - paprika01,07 01,03,04,07150/0/0 250/0/0 75/0/0 115/0/0 30/0/0 60/0/010.00201.001-1 24.076200/0/0 200/0/0 90/0/0 100/0/0 45/0/0 45/0/0
Pomaranče Zemiaková kaša Pečivo celozrnné

23.10.2018 07 01105/0/0 250/0/0 140/0/0 260/0/0 50/0/0 100/0/016.01821.003 03.013200/0/0 200/0/0 160/0/0 210/0/0 70/0/0 80/0/0
Šalát zo sterilizovanej cvikly

50/0/0 100/0/024.065 75/0/0 75/0/0
Čaj ovocný

200/0/0 250/0/001.006 200/0/0 200/0/0
Streda Nátierka drožďová Polievka cibuľová so zemiakmi Detská výživa07 01,0716/0/0 30/0/0 180/0/0 250/0/0 150/0/0 200/0/005.01102.113 23.00220/0/0 25/0/0 200/0/0 220/0/0 160/0/0 170/0/0

Chlieb na desiatu celozrnný Námornícke mäso Piškóty01 03 0155/0/0 90/0/0 64/34/30 132/52/80 20/0/0 30/0/006.06003.008 23.00765/0/0 75/0/0 100/40/60 116/46/70 25/0/0 25/0/0
Mlieko kakaové - školské mlieko Ryža dusená Čaj ovocný07150/0/0 250/0/0 110/0/0 190/0/0 200/0/0 250/0/016.01101.013 01.006200/0/0 200/0/0 150/0/0 170/0/0 200/0/0 200/0/0
Zeleninová obloha - paradajky Šalát mix

24.10.2018 45/0/0 80/0/0 50/0/0 110/0/024.01124.077 60/0/0 60/0/0 80/0/0 80/0/0
Stolová voda

200/0/0 250/0/001.025 200/0/0 200/0/0
Štvrtok Nátierka šunková pena Polievka drotárska Nátierka z bravčového mäsa07,10 03,07,09 03,07,1020/0/0 40/0/0 180/11/0 250/14/0 20/0/0 40/0/005.16502.044 02.06726/0/0 32/0/0 200/12/0 220/13/0 26/0/0 32/0/0

Chlieb na desiatu Strapačky s tvarohom Chlieb na olovrant01,03 01,03,07 01,0355/0/0 90/0/0 190/0/0 370/0/0 55/0/0 90/0/013.03603.007 03.00965/0/0 75/0/0 250/0/0 310/0/0 65/0/0 75/0/0
Čaj ovocný Mlieko polotučné Čaj ovocný07200/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/0 200/0/0 250/0/001.014-101.006 01.006200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0
Zeleninová obloha - reďkovka Zeleninová obloha - uhorka šalátová

25.10.2018 12/0/0 24/0/0 13/0/0 24/0/002.094 02.09516/0/0 20/0/0 16/0/0 20/0/0

Piatok Cereálne výrobky s mliekom Polievka zemiaková Termizovaný tvarohový dezert (rôzne príchute)01,07 01,07 07160/0/0 325/0/0 180/0/0 250/0/0 100/0/0 100/0/005.12702.003 23.006210/0/0 260/0/0 200/0/0 220/0/0 100/0/0 100/0/0
Mrvenica Pečivo celozrnné01,03 0120/0/0 40/0/0 50/0/0 100/0/004.014 03.01325/0/0 30/0/0 70/0/0 80/0/0
Sotté z kuracích pŕs Čaj ovocný1086/36/50 134/54/80 200/0/0 250/0/009.044 01.006102/42/60 118/48/70 200/0/0 200/0/0
Hranolky pečené v rúre

26.10.2018 85/0/0 165/0/016.004 100/0/0 135/0/0
Nápoj mrkvový

250/0/001.034 200/0/0 200/0/0
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