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Pondelok Chlieb na desiatu Polievka šošovicová s mäsom a zeleninou Nátierka šunková so zelerom01,03 01,09 07,0955/0/0 90/0/0 180/9/0 250/15/0 20/0/0 40/0/005.09503.007 02.04865/0/0 75/0/0 200/12/0 220/13/0 26/0/0 32/0/0
Čaj čierny Mlieko polotučné Chlieb na olovrant07 01,03200/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/0 55/0/0 90/0/001.014-101.009 03.009200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 65/0/0 75/0/0
Nátierka z treščej pečene Halušky so syrom a smotanou Čaj ovocný07 01,03,0720/0/0 40/0/0 160/0/0 310/0/0 200/0/0 250/0/013.01102.077 01.00626/0/0 32/0/0 210/0/0 240/0/0 200/0/0 200/0/0

08.10.2018

Utorok Hrianky s maslom a cesnakom Polievka sedliacka Nátierka viedenská01,03,07 07,09 0765/0/0 130/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/005.08102.004 02.06585/0/0 100/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0
Mlieko ochutené Kuracie stehná na kyslej kapuste Chlieb na olovrant07 01,03150/0/0 250/0/0 142/72/70 270/135/1 55/0/0 90/0/009.02901.022-1 03.009200/0/0 200/0/0 195/90/10 220/105/1 65/0/0 75/0/0
Hrušky Zemiaky varené Čaj ovocný

100/0/0 200/0/0 120/0/0 250/0/0 200/0/0 250/0/016.03321.010 01.006150/0/0 150/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0
Čaj ovocný Zeleninová obloha - paprika

09.10.2018 200/0/0 250/0/0 30/0/0 60/0/001.006 24.076200/0/0 200/0/0 45/0/0 45/0/0

Streda Nátierka syrová pena Polievka zelerová Čaj ovocný07 01,07,0920/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 200/0/0 250/0/005.12502.039 01.00626/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 200/0/0 200/0/0
Zeleninová obloha - paradajky Prívarok fazuľkový so zemiakmi Puding kakaový01,07 01,0745/0/0 80/0/0 140/0/0 230/0/0 210/0/0 210/0/017.00224.077 20.03460/0/0 60/0/0 170/0/0 200/0/0 150/0/0 150/0/0
Chlieb na desiatu celozrnný Sekaná pečienka Piškóty01 01,03,07 0155/0/0 90/0/0 50/0/0 100/0/0 20/0/0 30/0/012.05203.008 23.00765/0/0 75/0/0 70/0/0 85/0/0 25/0/0 25/0/0
Čaj ovocný Chlieb k polievke celozrnný

10.10.2018 01200/0/0 250/0/0 30/0/0 70/0/003.00201.006 200/0/0 200/0/0 50/0/0 50/0/0
Čaj ovocný

200/0/0 250/0/001.006 200/0/0 200/0/0
Štvrtok Nátierka drožďová Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi Termizovaný tvarohový dezert (rôzne príchute)07 09 0716/0/0 30/0/0 180/12/0 250/17/0 100/0/0 100/0/005.07902.113 23.00620/0/0 25/0/0 200/14/0 220/16/0 100/0/0 100/0/0

Chlieb na desiatu Lasane s cuketou Pečivo celozrnné01,03 01,07 0155/0/0 90/0/0 170/0/0 340/0/0 50/0/0 100/0/013.02003.007 03.01365/0/0 75/0/0 220/0/0 280/0/0 70/0/0 80/0/0
Zeleninová obloha - paradajky Voda s ovocným sirupom na báze fruktózy Čaj ovocný

45/0/0 80/0/0 150/0/0 250/0/0 200/0/0 250/0/001.02724.077 01.00660/0/0 60/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0
Biela káva

11.10.2018 01,07150/0/0 250/0/001.001-1 200/0/0 200/0/0

Piatok Nátierka medová Polievka milánska Nátierka cibuľová07 01,03 03,0720/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/005.05802.031 02.00826/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Bravčové stehno po juhoslovansky Chlieb na olovrant01,03 01 01,0355/0/0 90/0/0 96/36/60 174/54/12 55/0/0 90/0/007.02003.007 03.00965/0/0 75/0/0 122/42/80 148/48/10 65/0/0 75/0/0
Mlieko polotučné Ryža dusená Čaj ovocný07150/0/0 250/0/0 110/0/0 190/0/0 200/0/0 250/0/016.01101.014-1 01.006200/0/0 200/0/0 150/0/0 170/0/0 200/0/0 200/0/0
Hrozno Ovocný nápoj - jablkový - 0,2l škol. ovocie

12.10.2018 90/0/0 200/0/0 1.121.009 150/0/0 150/0/0
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia
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Mlieko                        
Zeler

Machavová  AnnaPiecková Žaneta

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


