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Mesto Sliač

desiata Obed MŠ olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
10.09.2018 do 14.09.2018od

Pondelok Nátierka z tuniaka Polievka hŕstková Nátierka vlašská04,07 01,09 03,07,1019/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/005.03802.074 02.06626/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Nákyp ryžový s kompótom Chlieb na olovrant01,03 03,07 01,0355/0/0 90/0/0 210/0/0 370/0/0 55/0/0 90/0/014.02603.007 03.00965/0/0 75/0/0 260/0/0 300/0/0 65/0/0 75/0/0
Čaj ovocný Mlieko ochutené Čaj ovocný07200/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/0 200/0/0 250/0/001.022-101.006 01.006200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0

Zeleninová obloha - paprika
10.09.2018 30/0/0 60/0/024.076 45/0/0 45/0/0

Utorok Nátierka z plesňového syra Polievka brokolicová krémová Nátierka budapeštianska07 01,07 07,1020/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/005.00402.071 02.11026/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Kurací rezeň na šampiňónoch Chlieb na olovrant01,03 01,07 01,0355/0/0 90/0/0 96/36/60 154/54/10 55/0/0 90/0/009.00703.007 03.00965/0/0 75/0/0 112/42/70 128/48/80 65/0/0 75/0/0
Biela káva Zemiaková kaša Čaj ovocný01 07150/0/0 250/0/0 140/0/0 260/0/0 200/0/0 250/0/016.01801.001-2 01.006200/0/0 200/0/0 160/0/0 210/0/0 200/0/0 200/0/0
Banány Šalát paradajkový

11.09.2018 90/0/0 250/0/0 70/0/0 120/0/024.02221.001 200/0/0 200/0/0 100/0/0 100/0/0
Čaj ovocný

200/0/0 250/0/001.006 200/0/0 200/0/0
Streda Nátierka drožďová Polievka zemiaková Nátierka cibuľová07 01,07 03,0716/0/0 30/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/005.12702.113 02.00820/0/0 25/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0

Chlieb na desiatu Mrvenica Chlieb na olovrant01,03 01,03 01,0355/0/0 90/0/0 20/0/0 40/0/0 55/0/0 90/0/004.01403.007 03.00965/0/0 75/0/0 25/0/0 30/0/0 65/0/0 75/0/0
Zeleninová obloha - paradajky Bravčový perkelt Čaj ovocný01,0745/0/0 80/0/0 116/36/80 214/54/16 200/0/0 250/0/007.03024.077 01.00660/0/0 60/0/0 142/42/10 168/48/12 200/0/0 200/0/0
Čaj ovocný Cestoviny prílohové

12.09.2018 200/0/0 250/0/0 120/0/0 185/0/016.00101.006 200/0/0 200/0/0 140/0/0 165/0/0
Stolová voda

200/0/0 250/0/001.025 200/0/0 200/0/0
Štvrtok Anglické chlebíčky Polievka rybacia s lečom a zemiakmi Pečivo celozrnné01,03,07 0170/0/0 140/0/0 180/10/0 250/15/0 50/0/0 100/0/005.07802.001 03.01390/0/0 110/0/0 200/10/0 220/12/0 70/0/0 80/0/0

Mlieko kakaové Prívarok špenátový Maslo07 01,03,07 07150/0/0 250/0/0 120/0/0 190/0/0 15/0/0 40/0/017.01001.013-1 02.006200/0/0 200/0/0 140/0/0 160/0/0 20/0/0 25/0/0
Zeleninová obloha - uhorka šalátová Zemiaky varené Zeleninová obloha - reďkovka

13/0/0 24/0/0 120/0/0 250/0/0 12/0/0 24/0/016.03302.095 02.09416/0/0 20/0/0 150/0/0 200/0/0 16/0/0 20/0/0
Varené vajcia Čaj ovocný

13.09.2018 0325/0/0 100/0/0 200/0/0 250/0/013.050 01.00650/0/0 75/0/0 200/0/0 200/0/0
Čaj ovocný

200/0/0 250/0/001.006 200/0/0 200/0/0
Piatok Nátierka džemová Polievka zeleninová Krupicová kaša07 09 01,0720/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 200/0/0 250/0/005.12202.014 20.01926/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 200/0/0 200/0/0

Chlieb na desiatu Cestovina Čaj ovocný01,03 0155/0/0 90/0/0 13/0/0 20/0/0 200/0/0 250/0/004.00303.007 01.00665/0/0 75/0/0 15/0/0 17/0/0 200/0/0 200/0/0
Mlieko polotučné Bravčová pečeň na cibuli07 01,07150/0/0 250/0/0 87/37/50 155/55/1011.00101.014-1 200/0/0 200/0/0 103/43/60 130/50/80
Slivky Ryža dusená

14.09.2018 100/0/0 200/0/0 110/0/0 190/0/016.01121.015 150/0/0 150/0/0 150/0/0 170/0/0
Šalát zo sterilizovanej cvikly

50/0/0 100/0/024.065 75/0/0 75/0/0
Voda s ovocným sirupom na báze fruktózy

150/0/0 250/0/001.027 200/0/0 200/0/0
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